Фонетическая зарядка

(скороговорки)
Фонетическая зарядка способствует формированию звукопроизношения и правильной речи у детей.

Скороговорки можно использовать для тренировки дыхания, особенно удлиненного выдоха, а также для снятия волнения, физического переутомления и улучшения эмоционального состояния.
Скороговорка разучивается сначала в медленном темпе, затем темп произношения увеличивается.

Рекомендуется ежедневно повторять по 4-6 раз весь комплекс или выборочно.

От топота копыт                                            Ткет ткач ткани

пыль по полю летит.                                      на платки Тане.

На горе Арарат                                               Саша шапкой

растет крупный виноград.                             шишку сшиб.

Сыворотка                                                       Сеня вез воз сена.

из под простокваши.                                       Воз сена вез Сеня.

Водовоз вез воду                                            Съел Слава сало,

от водопровода.                                               да сала было мало.

Прибыл Клим                                                  У четырех черепах

из Клина в Крым.                                       по четыре черепашонка.

Морская волна                                                 Баран буян

сильна и вольна.                                               залез в бурьян.

Оса боса                                                              У ежа и елки
и без пояса.                                                         иголки колки.

Наш Полкан                                                       Проворонила

попал в капкан.                                                  ворона вороненка.

На возу лоза,                                                       Сух сук нес барсук.

у воза коза.

Жутко жуку                                                         Купили Валерику

жить на суку.                                                       и Вареньке

                                                                              варежки и валенки.
